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مطالعات پیشرفت

موانــع  بــر  را  مجــدد  توجــه  و  می کنــد  تأکیــد 
متمرکــز  مدرســه  غذایــی  وعده هــای  دریافــت 

)1 ( . می کنــد
ایــن  کارآمــدی  اثبــات  بــا  جهــان  کنــون  هم ا
بســیج  دانش آمــوزان  تغذیــه  بــرای  سیاســت 
ــدود  ــزو مح ــران ج ــفانه ای ــا متأس ــت؛ ام ــده اس ش
اجــرای  بــرای  اقــدام  ایــن  از  اســت  کشــورهایی 

اســت. جامانــده  مؤثــر  سیاســت  ایــن 
همــه  بــرای  مدرســه  ناهــار  ســوئد،  در 
بیشــتر  و  ســال   16 تــا   6 دانش آمــوزان 
در  روز  پنــج  ســال،   19 تــا   16 دانش آمــوزان 
هفتــه بــدون در نظــر گرفــن درآمــد والدیــن یــا 
ســوئد  می شــود.  ارائــه  رایــگان  مدرســه،  فــرم 
در  غذایــی  وعده هــای  کــه  اســت  بــاور  ایــن  بــر 
ســلامت  جملــه  از  متعــددی  مزایــای  مدرســه 
توانایــی  اجتماعــی،  رفــاه  دانش آمــوزان، 
اجتماعــی- تفاوت هــای  کاهــش  و  یادگــیری 

دارد.  همــراه  بــه  را  ســلامت  در  اقتصــادی 
وعده هــای  ایــن  هزینــه  محلــی  مالیات هــای 

می کنــد. تأمــین  را  غذایــی 
برنامــه  دولــت   ،2018 ســال  در  ســیرالئون،  در 
ــش از 250000  ــدف بی ــا ه ــی را ب ــه مل ــه مدرس تغذی
برنامــه  ایــن  امــروزه  کــرد.  راه انــدازی  کــودک 
شــامل بیــش از 800000 کــودک در سراســر کشــور 
ــور  ــس جمه ــو، رئی ــاادا بی ــوس م ــود. جولی می ش
از  درصــد   80 دولــت  کــه  کــرد  بیــان  ســیرالئون، 
ــرات  ــد و اث ــش می ده ــه را پوش ــن برنام ــه ای هزین
و  مدرســه  در  حضــور  افزایــش  ماننــد  مثبــتی 
داشــته  مــدت  کوتــاه  رشــد  کاهــش  و  ثبت نــام 

. ســت ا
ــت  ــرات مثب ــی اث ــگلادش همگ ــر و بن ــال، نیج  نپ

ــدارس  ــه م ــای تغذی ــرای برنامه ه ــابه را از اج مش
تحصیــل  تــرک  مــزان  نیجــر،  در  دیده انــد. 
وعده هــای  بــا  مدرســه  در  جــوان  دخــتران 
کــه  اســت  مــدارسی  از  کمــتر  برابــر   4.5 غذایــی 
اوهومــودو،  ماهامــادو  نمی دهنــد.  ارائــه  غــذا 
عــلاوه  داشــت:  اظهــار  نیجــر  نخســت وزیر 
مــدارس  تغذیــه  در  کــه  دلاری  هــر  ایــن،  بــر 
بــازده  دلار   6.7 می شــود،  ســرمایه گذاری 
برنامــه  ارائــه  بنــگلادش،  در  دارد.  اقتصــادی 
افزایــش  درصــد   14 را  ثبت نــام  مدرســه  تغذیــه 
 7.5 از  بیــش  تــا  را  تحصیــل  تــرک  نــرخ  و  داد 

داد. کاهــش  درصــد 
ــه  ــر ب ــترسی براب ــه دس ــی مدرس ــای غذای برنامه ه
می کنــد  فراهــم  پســران  و  دخــتران  بــرای  را  غــذا 
ــد  ــک می کن ــیتی کم ــکاف جنس ــش ش ــه کاه ــه ب ک
پســران  و  دخــتران  کــه  می کنــد  تضمــین  و 
درس هــای  روی  مســاوی  طــور  بــه  می تواننــد 
ــوردار  ــی برخ ــت غذای ــد و از امنی ــز کنن ــود تمرک خ
ــرای  ــت ب ــر دول ــو، وزی ــزولا زاخاروپول ــوند. کری ش
فــدرال  وزیــر  اوزدمــیر،  جــم  و  فرانســه،  توســعه 
ــین  ــتند، چن ــار داش ــان اظه لم ــاورزی آ ــذا و کش غ
توســعه  تضمــین  بــه  همچنــین  برنامه هایــی 
مناســب  بــاروری  و  ذهــنی  جســمی،  ســلامت 
ــان  ــا و فرزندانش ــع آنه ــه نف ــه ب ــد ک ــک می کنن کم

)2 ( بــود.  خواهــد  زندگــی  طــول  تمــام  در 
 

گــیر  فرا سیاســت  ایــن  ایــران  در  متأســفانه، 
چندبعــدی  کارآمــد  و  شــده  اثبــات  و  جهانــی 
در  و...کــه  آمــوزشی  اجتماعــی  اقتصــادی 
اولویت هــای  و  اصلی تریــن  جــزو  جهــان 
و  اجتماعــی  عدالــت  بســط  سیاســت های 

 
در نیجر، میزان ترک 

تحصیل دختران جوان 
در مدرسه با وعده های 
غذایی 4.5 برابر کمتر از 

مدارسی است که غذا 
ارائه نمی دهند


