
10
مجله‌ دانشمند/سری جدید 

شماره 19 
بهمن 1402

10

روایت‏خانه

کبــد  پیونــد  عمــل  اولــن  بــرای  را  دســت‌هایمان 
انجــام  نمــازی  بیمارســتان  در  را  عمــل  شســتیم. 
خاطــر  بــه  ولــی  بــود  موفقیت‌آمــز  پیونــد  دادیــم. 
حــال نــزارش، دو هفتــه بعــد از پیونــد، فــوت کــرد. 
مــاه  یــک  بلافاصلــه  نلرزیــد.  دلمــان  و  دســت 
هنــوز  را  نامــش  دادیــم.  انجــام  را  دوم  پیونــد  بعــد، 
بــه یــاد دارم، معلمــی بــود بنــام علــی زارعــی کــه الان 
نزدیــک بــه سی ســال اســت کــه زنــده اســت.چند 
ســالی کــه از شــروع پیونــد کبــد در ایــران گذشــت، 
ــت  ــد. ظرفی ــاد ش ــم ایج ــوی ذهن ــری ت ــه دیگ دغدغ
بتوانــد  کــه  نبــود  طــوری  نمــازی  بیمارســتان 
ســال  باشــد.  پاســخگو  را  درخواســت‌ها  همــه 
هشــتاد بــود کــه تصمیــم گرفتــم بــا کمــک خیریــن 
پیونــد  بــرای  تخصــی  بیمارســتان  یــک  مــردم،  و 
کــردم.  مشــخص  برایــش  فــاز  چنــد  بینــدازم.  راه 
از  را  زمینــش  بــود.  دیالــز  مرکــز  یــک  اولینــش 
در  زمــن  هکتــار  چندیــن  گرفتیــم.  اســتانداری 
دادنــد.  اختصــاص  مــا  بیمارســتان  بــرای  را  صــدرا 
ــه  ــام هزین ــد و تم ــای‌کار آم ــم پ ــی ه ــا ابراهیم ــاج رض ح
گرفــت.  برعهــده  را  تجهــزش  و  مرکــز  ســاخت 
هشــتاد تخــت دیالــز کــه در هــر روز ســه یــا چهــار 
را  نفــر  ســیصد  می‌توانســت  و  می‌کــرد  نوبــت‌کار 

دهــد. پوشــش 
مرکــز  مجهزتریــن  و  بزرگ‌تریــن  یعــی  ایــن   
ــرویس  ــاران نیازمند، س ــور.برای بیم ــز کش دیال
صبــح  روز  هــر  دادیــم.  قــرار  رفت‌وبرگشــت 
و  خانــه  در  دم  می‌رفــت  مینی‌بــوس  تــا  ســه 
برشــان  دیالــز  از  بعــد  و  می‌کــرد  سوارشــان 
می‌گردانــد. هزینــه دیالــز هــم بــا کمــک بیمــه و 
ً رایــگان درمی‌آمــد. حــی هزینــه  خیریــن تقریبــا
دوم  بودند.فــاز  کــرده  تقبــل  خیریــن  هــم  را  غــذا 
تخصــی   - آمــوزشی  بیمارســتان  یــک  هــم 

راه   96 ســال  در  هــم  را  آن  کــه  بــود  کبــد  پیونــد 
بــرای  اصــل  میگفتــم  خــودم  پیــش  انداختیــم. 
ــت.  ــش هس ــروی متخصص ــتانی ن ــر بیمارس ه
ــم،  ــص داری ــتاد و متخص ــدر اس ــن ق ــی ای ــرا وق چ
ــدازی  ــل از راه‌ان ــیم؟ قب ــر باش ــیمان و آج ــر س درگ
در  کبــد  پیونــد  بیشــرین  مــا،  بیمارســتان 
بیمارســتان پیتســرگ آمریــکا بــود. ۵۶۱ عمــل را 
در یــک ســال انجــام می‌دادنــد. دو بیمارســتان 
را بــه هــم وصــل کردنــد. بــا ده‌هــا تخــت آی‌سی‌یــو.

را  کبــد  پیونــد   ۶۳۸ بــه  قریــب   ۲۰۱۷ ســال  در  مــا 
دســت‌یافتن  قابــل  رکــورد  ایــن  دادیــم،  انجــام 
از  یــا  می‌زنیــم  پیونــد  مــا  کــه  کبدهایــی  نیســت. 
ــک.  ــه ی ــش درج ــا از قوم‌وخوی ــت ی ــزی اس ــرگ مغ م
ً خریدوفــروش نداریــم. هزینــه پیونــد کبــد در  ابــدا
ــران  ــی در ای ــت؛ ول ــزار دلار هس ــدود ۴۰۰ ه ــکا ح آمری
شــهر  هشــت  در  مــا،  از  دلار.بعــد  هــزار  دو  از  کمــر 
کثرشــان از  کــز پیونــد کبــد راه افتــاد کــه ا دیگــر مرا
ــد  ــوزش پیون ــراز آم ــه در ش ــد ک ــجویانی بودن دانش
ســالی  کــه  هســت  هــم  ســالی  چنــد  بودنــد.  دیــده 
دو ســه نفــر دانشــجوی خارجــی هــم از کشــورهای 
خارجــی  دانشــجوهای  می‌گیریم.همــن  دیگــر 
پیونــد  کــز  مرا و  برمی‌گردنــد  کشورشــان  بــه  هــم 
دعــوت  مــا  از  هــم  بــاری  چنــد  حــی  می‌اندازنــد.  راه 
کــز  مرا در  و  برویــم  کشورشــان  بــه  کــه  کردنــد 
ــر  ــه ه ــرکت کنیم.ب ــان ش ــز درمانی‌ش ک ــه مرا افتتاحی
جایــی رســیدم، لطــف خــدا بــوده. بعــد کار، تــاش، 
مرخــی  کــم  خیلــی  سی‌ســال  ایــن  در  عشــق. 
رفتــم و نزدیــک دو ســال مرخــی طلــب دارم. مــن 
کل  نکــردم.  زندگــی  پیونــد  درآمــد  بــا  هیچ‌وقــت 
پولــی کــه از عمــل پیونــد بــه مــن می‌دهنــد، حــدود 
پزشــک  شــأن  دون  اســت.  تومــان  میلیــون  یــک 

کنــم. عمــل  تــا  بدهیــد  پــول  بگویــد  اســت 

 
قبل از راه‌اندازی 

بیمارستان ما، 
بیشترین پیوند 

کبد در بیمارستان 
پیتسبرگ آمریکا بود. 

۵۶۱ عمل را در یک 
سال انجام می‌دادند. 

دو بیمارستان را به 
هم وصل کردند. با 

ده‌ها تخت آی‌سی‌یو.
ما در سال ۲۰۱۷ 

قریب به ۶۳۸ پیوند 
کبد را انجام دادیم، 

این رکورد قابل 
دست‌یافتن نیست


