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»داستان، نه‌تنها 
پربارترین و 
شایع‌ترین فرم 
هنری است؛ بلکه 
رقیبی جدی برای 
دیگر فعالیت‌های 
ما - کار، بازی، 
خوردن غذا، 
ورزش - در 
ساعات بیداری 
است. ما به 
همان اندازه 
که می‌خوابیم، 
گوینده و شنونده 
داستانیم و تازه در 
خواب نیز به رؤیا 
فرومی‌رویم، چرا؟ 
چرا چنین بخش 
بزرگی از زندگی ما 
درون داستان‌ها 
می‌گذرد؟ زیرا به 
قول کنث برک 
منتقد، داستان‌ها 
ابزار زندگی‌اند

شتن  ا د قصه  ر  ینقد ا چرا  ما  ا  . د شو
ــرا  ــت؟ چ ــ ــم اسـ ــه ــه گـــویـــی م ــص و ق
م  مرد ی  ــرا ب ند  ا می‌تو ر  ینقد ا قصه 
جذاب باشد؟مک کی معتقد است 
انعکاسی  داستان،  برای  ما  »عطش 
فتن  یا بــه  بشر  عمیق  ز  نیا ز  ا ــت  س ا
ن  ا به‌عنو  ً صرفا نه   ، زندگی ی  ها لگو ا
در  بلکه  ــی  ذهـ و  ــری  ــک ف عــمــل  ــک  ی
ــی و  ــخ ً ش ــه‌ای کـــامـــا ــرب ــج ــب ت ــال ق

عاطفی«. ]1[
صلی  ا بخش  معنا را  ن  ســتــا ا د و  ا
ــد:  ــویـ ــی‌گـ مـ و  ــد  ــ ــی‌دانـ ــ مـ زنــــدگــــی 
ــن  ــری ــارت ــرب ــا پ ــه ــن ــه‌ت ــان، ن ــ ــت ــ »داس
ــت؛  ــری اس ــرم هـ ــن فـ ــری ــع‌ت ــای و ش
ــر  ــگ ــی جــــدی بـــــرای دی ــیـ ــه رقـ ــک ــل ب
ــای مـــا - کـــــار، بــــازی،  ــت‌ه ــی ــال ــع ف
ت  عا سا ر  د  - رزش  و  ، ا ــذ غ ن  رد خــو
زه  ا ــد ن ا ن  هما به  ما   . ــت س ا ری  ا بید
ه  ند شنو و  ه  یند گو  ، بیم ا می‌خو که 
به  نــز  ب  ا ــو خ ر  د زه  ــا ت و  نیم  ستا ا د
چنین  چرا  چــرا؟  فرومی‌رویم،  رؤیــا 
درون  ــا  م ــی  ــدگ زن از  ــی  ــزرگ ب بــخــش 
ل  قو به  ــرا  ی ز ؟  رد می‌گذ ن‌ها  ستا ا د
ر  بزا ا ن‌ها  ستا ا د  ، منتقد برک  کنث 

زندگی‌اند.« ]2[
ــدان عــلــوم‌شــنــاخــی نیز  ــن ــم ــش ــدی ان
ــذاری  ــرگـ از زوایـــــای مــخــتــلــف بـــه اثـ
 ً پــرداخــتــه‌انــد. مثلا انــســان  بــر  قصه 
ن  ما پیشگا ز  ا که  رتلت  با یک  ر فرد
ب  محسو ختی  شنا سی  ــا ــنـ ن‌شـ ا رو
د  خـــو ــای  ــ ــررسی‌هـ ــ بـ ر  د  ، د مــــی‌شــــو
فظه  حا و  یــــت  ا رو بــطــه  را ن  ــو مـ ا ــر پـ
ــر از  ــش ــی ــان مـــی‌دهـــد خـــاطـــره ب ــش ن
ــا یـــــادآوری ســروکــار داشــتــه  ــه ب ــک آن
ز  ا  . رد ا د ــط  بـ ر یــی  آفــر ز بــا بــه  ــد  ش ــا ب
هر  ز  ا قبل  ما  ست  ا معتقد  و  ا طرفی 
ــای  ــداده ــه رخ ــان ب ــرش«م ــگ ــز، »ن چ
د  خو نه   ، ــم ی ر و ــی‌آ م د  ــا ی به  را  شته  گذ
رخدادهای واقعی را؛ سپس قصه‌ای 
یش  معنا یا  د  مقصو که  یم  ز می‌سا
ــم توجیه  نگرشی را که به یاد آورده‌ای
ی  چیز ســت  ا معتقد  و  ا قــع  ا رو د  . کند
ست  ا ی  قصه‌ا ست  ا ز  طره‌سا خا که 

لی‌که  رحا د همچنین  . ست ا ه  د ا د ی  رو که  قی  تفا ا نه  یم  ز می‌سا که 
ن  یل‌شد تبد ن  ا مــز بــه  م  پیا ل  نتقا ا ی  ر ا ــذ ــرگ ث ا و  فقیت  مو ن  ا مــز
مفاهیم مدنظر فرستنده به معنا در ذهن مخاطب است، گادموند 
معنا  رخدادها  به  ــی،  روای فرم  از  استفاده  با  »ما  ــت:  اس معتقد  ــر  زدت

می‌بخشیم و به آنها انسجام، استحکام، غنا و غایت می‌دهیم.« ]3[
فردریک دبلیو میر استاد علوم سیاسی دانشگاه دوک، روایت و 
داستان را مهم‌ترین و اثرگذارترین ابزار در راستای ایجاد »کنش 
با  و  ا  . ند ا می‌د ست  سیا ر  د ی  ر محو عی  ضو مو ن  ا به‌عنو  » جمعی
واردکردن چالش‌هایی بر نظریه‌های انتخاب عقلانی، نهادگرایی 
و ساخت‌گرایی اجتماعی برای ایجاد کنش جمعی، نظریه روایت 

محور را کامل‌ترین نظریه کنش جمعی می‌داند.
ذهن  بر  داســتــان  و  قصه  ــژه  وی ــذاری  ــرگ اث ــل  دلای از  بخشی  اینها 
ــن  ــان اســـت. درواقـــع قهرمان ســاخــن بـــرای مـــردم در اول ــس ان
بگویید  قصه  بودید  بلد  گر  ا می‌خواهد.  گفتن  قصه  توانایی  قدم 

می‌توانید امیدوار به ساخت قهرمان باشید.
تخیلی  قهرمان  گفتن،  قصه  خوب  این  دل  در  جومونگ  افسانه 
ــی  ن رو د و  نی  نسا ا د  ــا ــع ب ا ــه  ک نی  هرما  . ســـت ا خته  سا را  ش  د خـــو
را  و  ا  . رد ا د تی  سمپا و  ا ــا  ب طب  مخا ــه  ک نی  قهرما  . رد ا د ی  ــژه‌ا ــ ی و
قصه  قهرمان  اوســت.  کنار  در  نبردها  تک‌تک  در  و  دارد  دوست 
ز  ا ــه  ن  . نیست ن  رد و ــم‌آ ــ ک ــل  ه ا  . نیست ن  رد شکست‌خو ــل  ه ا
به  و  ا  ! ــع ن ا ــو م و  ت  مشکلا ز  ا ــه  ن و  رد  ــو ــی‌خ م شکست  ن‌ها  نسا ا
اهل  است.  تدبیر  اهل  بودن،  انقلابی  کنار  در  است  عاقل  شدت 
دوراندیشی  با  او  ولی  ــد؛  دارن عجله  بقیه  است.  سعه‌صدر  و  صبر 
بقیه را به صبر فرا می‌خواند. قهرمان به شدت خانواده می‌فهمد. 
ــان بقیه  ــرای نجات ج ــت. ب ــادار اس ــت. وفـ ــت اس ــواده دوس ــان خ
ن  قهرما ضد نگ  مو جو ــت  یـ ا رو  . زد ا ــد نـ ــی‌ا مـ خطر  ــه  ب را  نــش  جــا
آنها  می  تما ز  ا طب  مخا ر  ــا ــزج ن ا و  تنفر  ــس  ح ــه  ک رد  ا د د  یـــا ز ــم  ه
سوگ  سریال،  پایان  در  ــت.  اس قصه  ــدن  درآم و  ــی  درس نشانه 


