
یک روش خطرناک■	
A Dangerous Method

David Cronenberg :کارگردان

ــر  یــک روش خــطــرنــاک فیلمی در ژان
ــال ۲۰۱۱ به  درام تــاریــخــی محصول س
کارگردانی دیوید کراننبرگ است. این 
فیلم که بر اساس ارتباط واقعی میان 
»زیــگــمــونــد فــرویــد« و »کـــارل یونگ« 
ــت، در ســـال ۱۹۰۴  ســاخــتــه شـــده اسـ
کارل یونگ با یک بیمار روسی مبتلا 
به هیستری به نام سابینا اسپیلرین 
آشنا می‌شود که از لحاظ روانــی دچار 
ــت. سابینا  ــ مــشــکــات فـــراوانـــی اس
در رفــتــار و حرکاتش تعادلی نـــدارد و 
حرکت‌های مـــداوم بــدن و نگاه‌های 
نگرانش حاکی از آن اســت که وی از 

لحاظ ذهنی به شدت آشفته است.
ــا اســتــفــاده از روش »گفتار  یــونــگ ب
ــا ذهـــن  ــ ــی« ســـعـــی مـــی‌کـــنـــد ت ــ ــانـ ــ درمـ
پریشان سابینا را آرام کند تا زمینه را 
برای بازگو کردن اتفاقاتی که منجر به 
ایــجــاد مشکلات در ذهــن او شــده را 
بــاز کند. پس از مدتی تــاش، یونگ 
سرانجام موفق می‌شود تا با استفاده 
از روش گــفــتــار درمـــانـــی، بــه گذشته 
تکان دهنده سابینا پی ببرد. سابینا 
در گذشته تــوســط پـــدرش مـــورد آزار 
ــود و بــه همین  و اذیـــت قـــرار گرفته ب
جهت اکــنــون تــعــادل عصبی نـــدارد. 

نابغه■	
Genius

Ronald Howard :کارگردان

نابغه یک مجموعه آنتولوژی و مستند درام آمریکایی است که توسط شبکه نشنال جئوگرافیک 
ساخته شده و قسمت اول آن در ۲۵ آوریل ۲۰۱۷ پخش شد. فصل اول این مجموعه 
به زندگی آلبرت اینشتین از سال‌های اول زندگی‌اش، روابط او به‌خصوص رابطه‌اش 

با میلوا ماریچ همسر اولش، کار او در مؤسسه ثبت اختراع و سال‌های پایانی 
زندگی‌اش به عنوان فیزیک‌دانی که نظریه نسبیت را توسعه داده است، 

می‌پردازد. این فصل بر اساس کتابی از والتر ایزاکسون به نام اینشتین: 
زندگی او و جهان ساخته شده که در سال ۲۰۰۷ منتشر شده است.

این مسئله باعث می‌شود تا 
یونگ سراغ استاد علم روانشناسی یعنی زیگموند 

فروید را بگیرد و از او دربارۀ نظریه اش مبنی بر رابطه بین مشکلات جنسی و 
آشفتگی ذهنی اطلاعات کسب کند؛ اما این کسب اطلاعات در ادامه تبدیل به اختلاف نظر بین 

این دو می‌شود...
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