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تــنــهــایــی، خستگی و دلــزدگــی‌هــای 
ــی از کـــار فــــردی و یــکــنــواخــت؛  ــاش ن
دستیابی به احساس امنیت حاصل 
از پذیرش در گروه و پرداختن به کار 
ــن و دل‌انــگــیــز گــروهــی؛  ــری ــادی‌آف ش
تحکیم روابــط دوستی، همسایگی، 
ــدی و بـــالاخـــره، دلــپــذیــر  ــاون ــویــش خ

کردن سختی‌ها و مشکلات زندگی.
ــادی قــبــل از پــرداخــتــن به  ــرهـ  فـ
مسئله یــاریــگــری بــر لــزوم تحقیق و 
مطالعه فرهنگ بومی ایــران تأکید 
ــرا معتقد اســت کــه عدم  می‌کند، زی
مــطــالــعــه هــمــه‌جــانــبــه و شــنــاخــت از 
فــرهــنــگ بــومــی، مــوجــب خــســارات 
ــادی، اجـــتـــمـــاعـــی و روانـــــی  ــ ــص ــ ــت ــ اق

جبران‌ناپذیری شده است.
این کتاب حاصل سال‌ها زندگی 
ــویــســنــده در مــنــاطــق روســتــایــی  ن
ــور و مـــشـــاهـــده پـــدیـــده‌هـــا از  ــشـ کـ
نــزدیــک، مــســافــرت‌هــای گــســتــرده و 
برخوردهای چهره به چهره با مردم 
و انجام مصاحبه و تهیه گــزارش در 
کنار استفاده و مراجعه به تمام منابع 
موجود اعم از کتاب‌ها، تک‌نگاری‌ها، 
مجلات، پایان‌نامه‌ها و … مرتبط با 

موضوع کتاب می‌باشد.
دکتر فرهادی با رد نظریه تک‌روی 
که کمبود مطالعات دربــاره یاریگری 
را علت اصلی آن مــی‌دانــد به تبیین 
نمونه‌ها و مصادیق بسیار تعاون 
ــران  ــاری در روســتــاهــای ایـ ــودیـ و خـ
ــردازد. مــنــظــور دکــتــر فــرهــادی  ــ مــــی‌پ
از یــاریــگــری بــه‌عــنــوان یــک اصطلاح 
ــی بـــــــودن و  ــکـ ــت از یـ ــ ــ عــــبــــارت اس
همسویی کوشش‌های دو یا تعداد 
بیشتری از افــراد بــرای دستیابی به 
ــدف یــا اهــــداف مــعــیــن بــا نــیــت و  هـ

منظوری واحد یا متفاوت است.

 یاریگری از ویژگی‌های یک جامعه سنتی است. ازآنجایی‌که بخش قابل توجهی از جامعه 
ایران تا اواسط دهه 50، وارد زیست شهری مدرن نشده بودند، یاریگری از اهمیت بسزایی 
برخوردار بود. منظور از یاریگری )یکی بودن و همسویی کوشش‌های دو و یا تعداد بیشتری از 

افراد است، برای دستیابی به هدف یا هدف‌هایی معین با نیت و منظوری واحد و یا متفاوت(
 کتاب »فرهنگ یاریگر در ایــران« از سه بخش تشکیل‌شده اســت، بخش اول: شامل 
مسائل کلی‌تر کتاب. بخش دوم: شامل یاریگری‌های سنتی در زمینه آب و آبیاری. بخش سوم: 

شامل یاوری‌ها و تعاونی‌های سنتی در زمینه کشتکاری است.
ــود بــه ســه فصل تقسیم مــی‌شــونــد.   مــحــور شکل‌گیری  ــوق خ  هــر یــک از بــخــش‌هــای ف
یاریگری‌های یادشده در این کتاب، بیشتر مبنای »اقتصادی« دارد، ولی عوامل دیگری )به‌صورت 
آشکار و نهان( در دوام و قوام این‌گونه یاریگری‌ها تأثیر داشته است. عواملی چون: گریز از 
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