
آغاز علاقه به توپ و تور
مهدی بابادی متولد بهمن ماه 1370 در سبزوار هستم. پدرم معلم تربیت بدنی 
بــودنــد و بازنشسته شــده انــد؛ مـــادرم عـــلاوه بــر تحصیل در مقطع دکــتــرای 

فیزیولوژی، همچنان مشغول به تدریس تربیت بدنی هستند.
ح در سطح استان بودند و مادرم در رشته بسکتبال  پدر بنده والیبالیست مطر
فعالیت داشتند. چون فضای خانواده، ورزشی بود؛ به خاطر ندارم چه زمانی، 
 با همه 

ً
پنجه و ساعد را یاد گرفته بــودم. خیلی مشتاق ورزش بــودم و تقریبا

رشته های ورزشی آشنایی داشتم. همیشه ورزش بر تحصیل برای بنده اولویت 
داشت و به همین دلیل در مدرسه سطح درس هایم متوسط بود؛ اما در ادامه 
روی ادامه تحصیل زمان زیادی صرف شد و دوران کارشناسی تربیت بدنی تمام 
شد؛ در حال حاضر علاقه مند به ادامه تحصیل در مقاطع بالاتر هستم. در حال 
حاضر هم یک پسر دو ساله دارم که از بازی های موردعلاقه اش، مشخص است 

که مشتاق توپ است.

کوچک ترین عضو تیم و حمایت های خانواده
همه بچه ها نوستالژی خلبان شــدن دارنـــد؛ امــا مــن از 8 سالگی به عنوان 
کوچک ترین رده سنی در تیم والیبال شهرستان بــودم و از دوران ابتدایی 
ــای ورزشــکــار ملی شدن، زندگی مــی کــردم. مشوق اصلی همیشه پــدر و  با روی
مادر هستند؛ البته که پدرم به دلیل تجربة اینکه ورزش در سطح شهرستان 
ــدارد و نمی توان به تیم ملی رسید، مخالف بــود؛ امــا هــرزمــان که  پیشرفت ن

پشتکار بــنــده در تــمــریــن هــای ورزشـــی را 
می دیدند، حمایت می کردند.

از دوره ابتدایی تا دانشگاه، در تیم های 
ــازی مــی کــردم. ســوم دبیرستان  والیبال ب
بــودم که از سبزوار به مشهد رفتیم؛ بعد 
از قــبــولــی در دانــشــگــاه پــیــام نـــور دوبـــاره 
بــه ســبــزوار آمـــدم. پــدر و مـــادرم همچنان 
مشهد بــودنــد و بنده در ســبــزوار ساکن 
ــدم. دوران دانــشــگــاه در مسابقات  ــ ش
ورزشـــــی وزارت عــلــوم شــرکــت کـــردیـــم و 

قهرمان شدیم.
اولین سالی که در مشهد بودیم، ارتباط 
با هم کلاسی ها کمی سخت بــود. یک روز 
که از کــلاس درس به حیاط مدرسه رفته 
بـــودم، چند نفر والــیــبــال بـــازی می کردند 
و مــن هــم بــه جمعشان اضــافــه شـــدم و 
شروع دوستی مان شد. آن قدر غرق بازی 
ــلاس درس  ــردم کـ ــ ــودم کـــه فـــرامـــوش ک ــ ب
ادامـــه دارد. وقتی معلم ورزش، بــازی ما 
ــه تــیــم تشکیل  را دیـــد، پیشنهاد داد ک
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