
سلول‌ها را به صورت غیرتهاجمی ببینند، بیماری را شناسایی و 
مرحله‌بندی کنند و همچنین تشخیص دهند که کــدام بیماران 
برای یک درمان خاص مناسب‌تر هستند و در ادامه، پاسخ بیمار 
به درمان را به طور دقیق زیر نظر بگیرند. این رادیوداروها به طور 
انتخابی در محل بیماری قرار می‌گیرند و پوزیترون یا اشعه‌ گامایی 
که آزاد می‌کنند به وسیله دوربین‌های تصویربرداریِ تخصصی 
آشــکــارســازی مــی‌شــود و تصاویر آن بــا استفاده از دستگاه‌های 
توموگرافی گسیل پوزیترون )PET( یا توموگرافی کامپیوتری با 
انتشار تک فوتون )SPECT( تهیه می¬شوند. تفاوت این روش‌‌ها 
با رادیولوژی اینجاست که در سی‌تی اسکن، منبع اشعه ایکس در 
ج از بدن قرار دارد و بیمار بین اشعه و فیلم قرار می‌گیرد اما در  خار
تصویربرداری هسته‌ای، رادیــودارو از طریق بلع یا تزریق وارد بدن 
بیمار گشته و به کمک اشعه ساطع شده از طریق این رادیــودارو 
و اسکن عضو هدف، مکانیزم عملکرد آن عضو )مثلا قلب( مورد 

بررسی قرار می‌گیرد.
ــای درمــانــی خصوصیات فــروپــاشــی بــالایــی دارنـــد که  ــ ــو داروه رادیـ
آنها را برای درمــان انــواع سرطان‌ها قابل استفاده می‌کند. آنها به 
گــونــه-ای طراحی شــده¬انــد که به طــور انتخابی به گیرنده¬های 

از 50 نوع رادیـــوداروی تشخیصی و 
درمانی تولید می‌شود.

ــی بیشتر  ــران ــای ای ــ ــو داروهـ ــ امـــا رادی
ــدام مــراکــز  ــ ــا و در ک ــ بـــه چـــه روش‌هـ
ساخته مــی‌شــونــد؟ بــرخــی از انــواع 
ایــن داروهـــا کــه قـــدرت و طــول عمر 
بیشتری دارند، در راکتور تحقیقاتی 
ــده و تـــعـــداد  ــ ــران ســـاخـــتـــه شـ ــ ــه ــ ت
دیگری از جمله داروهــای موردنیاز 
بـــرای دســتــگــاه‌هــای تــصــویــربــرداری 
ج  هسته‌ای PET، در سیکلوترون کر
تهیه شده و به سراسر ایران ارسال 
ج از کشور صادر می‌شوند.  یا به خار
ــه به مهم‌ترین ایــن داروهــا  در ادام
و روند تولید داخل و مراکز ساخت 

آنها اشاره می‌شود.

تشخیص و درمان هسته‌ای
ــا حــاوی ایــزوتــوپ‌هــای  رادیـــوداروهـ
رادیـــواکـــتـــیـــوی هستند کـــه انـــرژی 
ساطع می‌کنند و درنتیجه می‌توان 
ــازی کــــرد؛ یـــا به  ــارسـ ــکـ آن‌هــــا را آشـ
ــرای تهیه تصویر و  عــنــوان عاملی ب
تشخیص بــیــمــاری مــورداســتــفــاده 
قرار داد )رادیو داروهای تشخیصی( 
و یا به عنوان یک عامل درمانی، آن 
 بــه ســـراغ بــافــت مــورد 

ٌ
را مستقیما

نظر در بــدن بیمار فرستاد )رادیــو 
ــی(. رادیـــوداروهـــا  ــانـ داروهـــــای درمـ
بــه علت تأثیرگذاری بــالا و عــوارض 
کم، در تشخیص و درمــان‌ سرطان 
کاربرد زیــاد و روبه‌گسترشی دارنــد. 
در حــوزه رادیــو داروهــای تشخیصی 
 M99 مهم‌ترین رادیــودارو تکنسیم
اســـت کــه بــیــش از هــشــتــاد درصــد 
تشخیص‌های پزشکی با آن انجام 
ــوداروی  ــ مــی‌شــود و مهم‌ترین رادی
ــت کــه بــرای  درمــانــی‌ هــم یــد 131 اس
درمان سرطان یا پرکاری تیرویید به 

کار می‌رود.
رادیـــــو داروهـــــــای تــشــخــیــصــی ایــن 
امــکــان را بــه پــزشــکــان و محققان 
می‌دهند تــا فعالیت ارگـــان خاصی 
ــا فعالیت بیوشیمیایی  ی بـــدن  از 

 از سال 1390 
تاکنون، 

بیش از 90 
درصد ژنراتور 

  M99تکنسیم
تولیدشده 
در سازمان 

انرژی اتمی از 
طریق راکتور 

تحقیقاتی 
تهران تولید 

می‌شود و 
حدود ده درصد 

نیز توسط 
شرکت‌های 

خصوصی به 
کشور وارد 

می‌شود
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